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CCE: BZE - DZE - GTZE - PZE - HZE - LZE - Lungenkrebszentrum Siidwest

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit unseren CCE-Newslettern méchten wir Sie Uber Neuigkeiten, Entwick-
lungen und aktuelle Projekte aus dem Onkologischen Zentrum informieren.
In dieser Ausgabe wollen wir Ihnen die ASVen (Ambulante Spezialfacharzt-
liche Versorgung) am Klinikum Esslingen und das dazugehdérige neue In-
formationsmaterial vorstellen.

Im Mai konnten wir das durch OnkoZert durchgefiihrte externe Audit der
Deutschen Krebsgesellschaft fiir unsere Organkrebszentren sowie das

Onkologische Zentrum wieder erfolgreich abschlieBen. Das positive Ergebnis
bestatigt die hohe Qualitdt unserer interdisziplindren Zusammenarbeit und
die kontinuierliche Weiterentwicklung unserer onkologischen Versorgung.

Dariiber hinaus freuen wir uns Uber die Zertifizierung unseres standort-
Ubergreifenden Lungenkrebszentrums mit vier kooperierenden Standorten
(Klinikum Esslingen, Alb Fils Klinikum, Regionale Kliniken Holding Klinikum
Ludwigsburg, medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT). Diese Auszeichnung unter-
streicht unser gemeinsames Ziel, Patientinnen und Patienten mit Lungen-
tumoren wohnortnah und gleichzeitig nach hochsten Qualitdtsstandards
zu behandeln.

Die enge Zusammenarbeit mit Ihnen als zuweisenden Kolleginnen und Kollegen
ist dabei ein wesentlicher Baustein einer erfolgreichen Patientenversorgung.
Fir Ihr Vertrauen und die gute Kooperation bedanken wir uns herzlich.

Ich wiinsche Ihnen eine interessante Lektire. Fir Riickfragen oder
Anregungen stehen wir lhnen jederzeit gerne zur Verfligung.

Prof. Dr. Henning Wege

Leiter Cancer Center Esslingen (CCE), !
Klinikum Esslingen GmbH :

www.cancercenter-esslingen.de
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Fortbildungsveranstaltungen CCE 2026:

OSP und CCE Lunch Lecture: Gerontopsychiatrie im
Allgemeinkrankenhaus - Umgang mit Delir, Suizidalitdt, Demenz
Freitag 13.11.2026: 12.30 - 14.00 Uhr

Prasenzveranstaltung im FORUM

Update Krebstherapie - Darmkrebs -
Vermeidung, Vorsorge & kurative Therapie
Mittwoch, 18.11.2026: 17.30 - 19.00 Uhr
Prasenzveranstaltung im FORUM

Patienteninformationsveranstaltungen CCE 2026:

KE im Dialog - Wie wichtig ist Darmkrebsvorsorge?
Dienstag, 06.10.2026: 18.00 Uhr
Online [ Anmeldung unter dialog@klinikum-esslingen.de

CCE im Dialog - Knochenmetastasen — Therapie mit Bisphosphonaten
Mittwoch, 14.10.2026: 14.00 Uhr
Prasenzveranstaltung FORUM

CCE im Dialog -

Erndhrung bei Krebs — Was wirklich hilft und was Mythos ist
Mittwoch, 18.11.2026: 15.30 - 16.30 Uhr

Online [ Anmeldung unter dialog@klinikum-esslingen.de

Patienteninformationszentrum (PIZ) - Letzte Hilfe Kurs
Samstag, 05.12.2026: 08.00 - 12.00 Uhr
Anmeldung unter piz@klinikum-esslingen.de

CCE im Dialog - Achtsamkeit & Yoga bei Krebserkrankungen
Mittwoch, 09.12.2026: 15.30 - 16.30 Uhr
Online [ Anmeldung unter dialog@klinikum-esslingen.de

Zahl 1. Halbjahr 2026

Anzahl zertifizierte onkologische Zentren: 6

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird teilweise bei Personenbezeichnungen und personenbezogenen Hauptwdrtern die mannliche Form verwendet.

Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung fiir alle Geschlechter.



Aktuelles

ASVen am Klinikum Esslingen -
Patienteninformation und Wegweiser

Die Ambulante spezialfacharztliche Versorgung (ASV) bietet Patientinnen
und Patienten mit bestimmten seltenen oder komplexen Erkrankungen eine
hochspezialisierte ambulante Betreuung. Sie ist ein besonderes Versorgungs-
angebot der gesetzlichen Krankenversicherung geméaB § 116b SGB V.

Im Klinikum Esslingen arbeiten hierfiir Arztinnen und Arzte und externe

Kooperationspartner verschiedener Fachrichtungen sowie weitere medizi-

nische Berufsgruppen eng im Team zusammen. Durch die kontinuierliche

Abstimmung innerhalb des Behandlungsteams konnen Diagnostik, Therapie

und Nachsorge optimal aufeinander abgestimmt werden. Die ASV verbindet

die Vorteile einer ambulanten Behandlung mit der Expertise eines inter-

disziplindren Spezialistenteams.

Um die Information lhrer Patientinnen und Patienten zu erleichtern, wird

aktuell fir unsere ASV-Teams ein neuer Patienteninformationsflyer er-

stellt. Dieser bietet einen kompakten Uberblick tiber das Versorgungsange-

bot und die Teilnahme an der Ambulanten Spezialfachédrztlichen

Versorgung (ASV).

Zusatzlich finden Sie in Kiirze auf unserer Homepage eine neue Uber-

sichtsseite mit den Kontaktdaten aller ASV-Teamleitungen sowie der Mit-

glieder der jeweiligen Kernteams. So haben Sie und auch Ihre Patientinnen

und Patienten jederzeit einen schnellen und unkomplizierten Zugang zu

den richtigen Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartnern.

Am Klinikum Esslingen finden Sie folgende onkologische ASVen:

e ASV fir gastrointestinale Tumore und Tumore der Bauchhéhle (ASV GIT)

e ASV flr Tumore der Lunge und des Thorax (ASV Lunge)

e ASV flr Tumore des lymphatischen, blutbildenden Gewebes und
schwere Erkrankungen der Blutbildung (ASV Hiamatologie)

e ASV flr gynakologische Tumore (ASV Gyn)

Wissenschaft & Studien

MELODY-CRC-Studie: Musiktherapie zur Unterstiitzung von
Darmkrebspatienten wahrend der Chemotherapie
Das Klinikum Esslingen beteiligt sich an der multizentrischen Phase-Ill-

Studie MELODY-CRC, die den Einfluss von Musiktherapie auf die Lebens-
qualitat von Patientinnen und Patienten mit Darmkrebs untersucht.

Sie haben Fragen - rufen Sie uns gerne an!

Organkrebszentren im CCE:

Brustzentrum / Gynskologisches Tumorzentrum - BZE [ GTZE
Prof. Dr. Alexander Hein, Telefon 0711 - 3103 3063

Darmzentrum [ Pankreaszentrum - DZE / PZE
Prof. Dr. Henning Wege, Telefon 0711 - 3103 2470

Hamatoonkologisches Zentrum - HZE
Priv.-Doz. Dr. Swen WeBendorf, Telefon 0711 - 3103 2541

Leberzentrum - LZE
Prof. Dr. Henning Wege, Telefon 0711 - 3103 2470

Lungenkrebszentrum Siidwest
Priv.-Doz. Dr. Martin Faehling, Telefon 0711 - 3103 2402
Dr. Thomas Kyriss, Telefon 0711 - 3103 2700

Trotz erfolgreicher Operation leiden viele Betroffene wéhrend einer
adjuvanten Chemotherapie unter einer deutlichen Einschrankung ihrer
Lebensqualitdt. Ziel der Studie ist es zu prifen, ob musiktherapeutische
MaBnahmen Beschwerden wie Belastung, Fatigue und psychische Beein-
trachtigungen reduzieren und das Wohlbefinden wahrend der Behandlung
verbessern kdnnen.

Einschlusskriterien (vereinfacht):

e Kolon- oder Rektumkarzinom im UICC-Stadium Il oder I
e kurative Operation erfolgt
¢ geplante adjuvante Chemotherapie

Die randomisiert-kontrollierte Studie wird deutschlandweit an rund
30 Zentren durchgefiihrt. Insgesamt sollen etwa 367 Patientinnen und
Patienten eingeschlossen werden.

Die Bedeutung musiktherapeutischer Angebote zeigt sich auch in unserem
klinischen Alltag: Dank einer groBzligigen Spende konnte kiirzlich eine neue
Gitarre angeschafft werden, die auf unserer Palliativstation im Rahmen
der Musiktherapie eingesetzt wird. Musik kann dort dazu beitragen,
Angste zu reduzieren, Erinnerungen zu aktivieren und die Lebensqualitat
schwerkranker Patientinnen und Patienten zu verbessern.

Flir geeignete Patientinnen und Patienten freuen wir uns Gber Ihre Kontakt-
aufnahme bzw. Uberweisung an unsere onkologische Studienambulanz.

Kontaktdaten Studienbiiro:
Mail: studienzentrale-inneremedizin @klinikum-esslingen.de
Telefon: 0711 - 3103 86530

Koordinierungsstelle CCE:

Arztliche Zentrumskoordination
Priv.-Doz. Dr. med. Swen WeBendorf
Telefon 0711 - 3103 82471 . Mail s.wessendorf@klinikum-esslingen.de

Koordination
Janina Schrickel
Telefon 0711 - 3103 82532 . Mail j.schrickel@klinikum-esslingen.de

Stv. Koordination
Annemarie Prostea
Telefon 0711 - 3103 82537 . Mail a.prostea@klinikum-esslingen.de

Sekretariat
Gabriele Kaiser
Telefon 0711 - 3103 2452 . Mail cancercenter@klinikum-esslingen.de

Patienteninformationszentrum PIZ

Information und Beratung zu allgemeinen Fragen beziiglich Gesundheit
und Umgang mit Krebserkrankungen

Telefon 0711 - 3103 3838 . Mail piz@klinikum-esslingen.de
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