
2. Deutscher Endometriose Kongress 
für Patientinnen & Interessierte

26. September 2026
Beginn: 08.45 - Ende ca. 18.00 Uhr

Sparkassenakademie Stuttgart - Pariser Platz 3A

Jetzt anmelden - begrenzte Plätze!

Klinik für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe

Zertifiziertes 
Endometriose 
Zentrum

Was kann Endometriose mit meiner Fruchtbarkeit machen?
Dr. med. Marius Albowitz / Dr. med. Alice Costea - IVF Zentrum Esslingen BAG GbR

Spannungsfeld Endometriose & Sprechstunde aus Sicht des Arztes
Dr. med. Franz-Ferdinand Bitto - MIC-Zentrum München

Diagnostik, Therapieplanung und operative Therapie im interdisziplinären 
Setting bei hochkomplexen Fällen von tiefinfiltrierender Endometriose

Dr. med. Michael Burkhardt - medius Kliniken

MRT- bei Endometriose & Adenomyose
PD Dr. med. Céline Alt - remedio-rad

Gut Essen bei Endometriose
Sven Bach - EssWert GmbH & Co. KG

Die Rolle der Endometriose Nurse im modernen Endometriose Zentrum
Lena Hofmann - Charité – Universitätsmedizin Berlin

Wenn Beschwerden zurückkehren - Chirurgie bei Rezidiv Endometriose: 
Möglichkeiten und Grenzen

Prof. Dr. med. Uwe Andreas Ulrich - Martin Luther Krankenhaus Berlin

Unsichtbar aber nicht harmlos - 
Wie Entzündungen, Narbenbildung und Nervenveränderungen bei

Endometriose zu chronischen Schmerzen führen
Prof. Dr. med. Sylvia Mechsner - Charité Berlin

Endometriose & Wechseljahre
Dr. med. Konstantin Wagner - Praxis Dr. med. Konstantin Wagner Kassel 

„ Inflammation all over - Endometriose, Beckenboden und Blase ”?
PD Dr. med. habil. Dominique Finas - Westküstenkliniken Heide

KI gestützte Diagnostik in Bildgebung und Operationsplanung
PD Dr. med. Andreas Hackethal - Frauenklinik an der Elbe, Hamburg

Neuigkeiten in der Endometriose Diagnostik und Therapie
Prof. Dr. med. Sven Schiermeier - Marien Hospital Witten & St. Anna Hospital Herne

Komplexe Exzision der TIE mit Single Port Robotik
Dr. med. Harald Krentel - Klinikum Aschaffenburg

Leitlinienbasierte Therapie der Endometriose
PD Dr. med. Stefanie Burghaus MHBA

Klinik für Frauenheilkunde & Geburtshilfe, Universitätsklinikum Erlangen

Moderation der Talk-Runde
Prof. Dr. med. Stefan P. Renner, MBA - Klinikum Sindelfingen-Böblingen, Kliniken Böblingen

Die Rolle des Mikrobioms bei der Behandlung von Endometriose
Prof. Dr. med. Matthias Korell - Johanna Etienne Krankenhaus Neuss

Simulation und Robotik in der Endometriose Ausbildung: 
Neue Wege für Chirurgen

Prof. Dr. med. Ingolf Juhasz-Böss
Klinik für Frauenheilkunde & Geburtshilfe, Universitätsklinikum Freiburg

Nerven & Endometriose
Prof. Dr. med. Rüdiger Klapdor, MBA - Albertinen Krankenhaus Hamburg

Schmerzen beim Sex sind nicht normal - 
Dyspareunie & Vulvodynie bei Endometriose

Dr. med. Roswitha Engel-Széchényi - 
Praxis Dr. med. Roswitha Engel-Széchényi, Stuttgart

„ Stellenwert der Sonographie im Rahmen der präoperativen 
Ausbreitungsdiagnostik der tief infiltrierenden Endometriose (#ENZIAN) “

Prof. Dr. med. Georg Sauer - Robert Bosch Krankenhaus Stuttgart

„Hoffnung durch Technik: Kann Virtual Reality Endometriose-Patientinnen helfen?“
Dr. med. Jürgen D. Andress, MHBA

Klinik für Frauenheilkunde & Geburtshilfe, Universitätsklinikum Tübingen

Wissen. Austausch. Hoffnung.



Im Ticket (38,- EUR) enthalten:

� Teilnahme am gesamten Kongress 

� Getränke über den Tag

� Snacks am Vormittag

� Warmes Mittagessen

� Kuchen am Nachmittag

In Kooperation mit 
der Selbsthilfegruppe:

Adenomyose: Welche operativen Behandlungsmöglichkeiten gibt es?
Priv.-Doz. Dr. Dr. med. Philip Hepp - Frauenklinik KJF Klinik Josefinum, Augsburg

Meine Frauenärztin sagt, ich hätte Adenomyose - woher weiß sie das?
Prof. Dr. med. Martin Sillem - Praxis am Rosengarten, Mannheim

Dr. Social Media
Christopf Kessler - 

Experte für digitale Patientenaufklärung und Social Media, Oldenburg

Intrauterine Botoxinjektion bei Adenomyose
Dr. med. Ivo Fähnle & Dr. med. Stephanie Verta - Praxis GynaeXcellence, Bern

Sakrale Neuromodulation bei Endometriose
Prof. Dr. med. Ivo Meinhold-Heerlein

Klinik für Frauenheilkunde & Geburtshilfe, Universitätsklinikum Gießen und Marburg

Zwerchfell Endometriose
Ammerlandklinik Westerstede - Dr. med. Predrag Dragiz

Chronische Darmbeschwerden bei Endometriose: Von Reizdarm bis Entzündung
Prof. Dr. med. Julia Seiderer-Nack - Praxis Seiderer, München

Piercingpunktur bei Endometriose
Steve Pierce - Steve Pierce GmbH, Böblingen

„ Hormontherapie bei Endometriose – Prinzipien, Nutzen, Nebenwirkungen “
Prof. Dr. med. Andreas Müller, MHBA - Städtisches Klinikum Karlsruhe

Komplikationsmanagement in der Endometriose-Chirurgie
Dr. med. Hajo Herzog - Klinikum Konstanz

Verklebungen verhindern: Moderne Strategien der Adhäsionsprävention
Dr. med. Alexander Boosz - Klinikum Hochsauerland

Frühe Symptome ernst nehmen und früh diagnostizieren und therapieren
Prof. Dr. med. Falk C. Thiel, MBA - Alb-Fils Klinikum Göppingen

Endometroise 360°
Prof. Dr. med. Alexander Hein - Klinikum Esslingen

GnRH Analoga und Antagonisten – 
Unterschiede in der Wirkung und Verträglichkeit 

Dr. med. Sebastian D. Schäfer - Clementshospital Münster

30 Jahre EVD - Von der Selbsthilfeorganisation 
zur größten Interessenvertretung für Endometriose Betroffene

Eva Walle & Anja Moritz - Endometriose Vereinigung Deutschland e. V.

Enzian-Klassifikation
Priv.-Doz. Dr. med. Davut Dayan 

Klinik für Frauenheilkunde & Geburtshilfe, Universitätsklinikum Ulm

Emotionale Erste Hilfe für Frauen mit Endometriose
Nina Reiter - Master Psychologin & Systemische Therapeutin, Berlin

Kinesio-Taping bei Endometriose - 
Möglichkeiten, Grenzen und praktische Anwendung

Susanne Hafner - medius Kliniken 

Wie Ernährung nach der Traditionellen Chinesichen Medizin 
mit Endometriose & Kinderwunsch unterstützen kann

Miu Demke - Zertifizierte TCM Ernährungsberaterin

Workshop / Narbentherapie
Patrik Petit

Praxis für Physiotherapie, Osteopathie und funktionelle Medizin, Bad Urach

„ Mehr als Schmerz - psychosomatische Aspekte und 
Behandlungsmöglichkeiten der Endometriose ”

Dr. med. Björn Nolting & Dr. med. Kristin Deinbeck              
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Klinikum Esslingen

Anmeldung & Buchung per E-Mail an: 
fk-veranstaltungen@klinikum-esslingen.de
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