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Das Qualitatskrankenhaus

CANCER CENTER ESSLINGEN
Kompetenz in der Krebsbehandlung

Tag der
offenen Tur

ATZ in neuen Raumen

Wir laden Sie herzlich ein unsere neuen Raumlichkeiten
und unsere Arbeit kennen zu lernen.

Klinik fiir Psychosomatische
Im ambulanten Therapiezentrum begleiten wir Medizin und Psychotherapie
Patientinnen und Patienten aus allen Fachgebieten

bei Ihrer Chemo-Behandlung im Rahmen lhrer Krebs-

T
erkrankung. “e

Wir stellen Ihnen die verschiedenen neuen Behandlungsriaume vor.

Wie funktioniert die Chemotherapie-Behandlung?

Wie sind die Ablaufe? Cancer Center Esslingen CCE

Wie funktioniert die Begleitbehandlung mit einer Kiihl-Kappe? Ambulantes Therapie Zentrum E r(.jffn u n g Sta ti O n 50

Zentrale Anmeldung

Telefon: 0711 - 3103 2504
Wir stehen Ihnen fiir alle Ihre Fragen Fax: 0711 - 3103 2501 Sonntag 25-052025
gerne zur Verfiigung. atz@klinikum-esslingen.de 11 OO _ 'I 5 OO U hr
Ihr ATZ-Team HirschlandstraBe 97 - 73730 Esslingen

Haus 5, Ebene O - Station 50

www.cancercenter-esslingen.de
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Tag der Offenen Tur
und Er6ffnung Station 50

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie besteht seit
tiber 55 Jahren am Klinikum Esslingen und ist somit eine der &ltesten
psychosomatischen Einrichtungen Deutschlands. Behandelt wird das
komplette Spektrum psychosomatischer Erkrankungen mit Schwerpunkt-
setzung auf Traumafolgestérung, Essstérungen, sowie Stdrungen in der
Krankheitsverarbeitung.

Fir unsere psychosomatischen Patientinnen und Patienten, deren Behand-
lungen tber mehrere Wochen dauern, hat das Klinikum Esslingen nun eine
neue Station mit einem speziell ausgewiesenen Wahlleistungsbereich gebaut,
die den Anspriichen moderner Krankenhausbehandlung gerecht werden.

Vor dem Umzug méchten wir diese Raumlichkeiten nun der Offentlichkeit
zuganglich machen und gleichzeitig mit Vortrigen und praktischen Ubungen
Ihnen einen Einblick in unsere Arbeit geben. Uber Ihre Teilnahme wiirden
wir uns freuen.

Mit herzlichen GriBen

Vet 4y T,

Matthias Ziegler

Chefarzt Geschaftsfihrer
mit dem gesamten Team der Station 50 Klinikum Esslingen
der Klinik fiir Psychosomatische Medizin

und Psychotherapie

Dr. med. Bjorn Nolting

Kontakt Sekretariat
Telefonische Erreichbarkeit: Montag - Freitag 9.00 - 12.00 Uhr
psychosomatik@klinikum-esslingen.de - Telefon 0711 - 3103 3101

PROGRAMM

11.00 Beginn

11.15 -11.30 Vortrag (Ort: Speisesaal)
Was ist Psychosomatische Medizin?
CA Dr. Bjorn Nolting

11.30 - 11.45 Vortrag (Ort: Speisesaal)
Ein Tag in der Psychosomatischen Klinik
OA Marcia Bruch

11.45-12.00 Einfiihrung in die Skillsbox (Ort: Patientenkiiche)
12.00 -12.15 Achtsames Atmen (Ort: Wohnzimmer)
12.15-12.30 Heilsames Singen (Ort: Speisesaal)

12.30 -12.45 Imaginationsiibung (Ort: Wohnzimmer)

12.45-13.00 Vortrag (Ort: Speisesaal)
Behandlung von Essstérungen
Ltd. OA Dr. Wolfgang Duba

13.00 -13.15 Vortrag (Ort: Speisesaal)
Was ist Psychosomatische Medizin?
CA Dr. Bjérn Nolting

13.15-13.30 Vortrag (Ort: Speisesaal)
Behandlung Traumafolgestérungen
OA Marcia Bruch

13.30 -13.45 Einfiihrung in die Skillsbox (Ort: Patientenkiiche)
13.45-14.00 Achtsames Atmen (Ort: Wohnzimmer)

14.00 - 14.15 Heilsames Singen (Ort: Speisesaal)

14.15 -14.30 Imagination (Ort: Wohnzimmer)

15.00 Ende

Skillsbox & Aromasprechstunde (durchgehend gedffnet)
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Sonntag 25.05.2025
11.00 - 15.00 Uhr

Haus 5, Ebene 1 - AT/

Klinikum Esslingen GmbH - HirschlandstraBe 97 - 73730 Esslingen

www.klinikum-esslingen.de
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