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Das Qualitdtskrankenhaus

Zeit: Samstag, 28. Juni 2025, 8.30 - 17.45 Uhr

Ort: Klinikum Esslingen, HirschlandstraBe 97,
FORUM (Haus 15) und Krankenpflegeschule (Haus 17),
Zugang lber Rolf-Nesch-Weg

Zielgruppe: Alle an der Schockraumversorgung beteiligten und
interessierten Berufsgruppen.
Fiir Teilnehmer aus dem Klinikum Esslingen gebiihrenfrei.

Gaste: sind herzlich willkommen!

Teilnahmegebiihr fiir externe Arzte 100,- EUR,
fiir Rettungsdienst und Pflege 50,- EUR, incl. Mittagessen.

Anmeldung: bitte unter Angabe von Berufsgruppe und
Rechnungsanschrift (Gaste) bis spatestens 20. Juni 2025 an

notfalltraining@klinikum-esslingen.de

Zertifizierung: 12 CME-Punkte werden bei der
Landesdrztekammer Baden-Wiirttemberg beantragt.

Anreise: das Klinikum verfligt tGber ein kostenpflichtiges Parkhaus.

Busse der Linien 105 (Haltestelle , Klinikum Esslingen "),

108 (Haltestelle , Anna-Schieber-Weg") und 102/103 (Haltestelle
. ParacelsusstraBe") halten in unmittelbarer Umgebung des Klinik-
geldndes.

Riickfragen an:
notfalltraining@klinikum-esslingen.de

~
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7. Traumatag
im Klinikum Esslingen

Samstag, 28. Juni 2025
8.30 -17.45 Uhr

FORUM (Haus 15) und
Krankenpflegeschule (Haus 17)
Klinikum Esslingen
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Das Qualitdtskrankenhaus



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

noch vor wenigen Jahrzehnten war Medizin ohne strenge Hierarchien
und gut gepflegte Feindschaften zwischen Berufsgruppen und
Fachabteilungen kaum vorstellbar. Gliicklicherweise ist inzwischen
ein komplett anderes Verstandnis von Teamarbeit auf kollegial-
freundschaftlicher Basis entstanden und in den meisten Einrichtungen

umgesetzt.

Besonders relevant ist eine funktionierende Teamarbeit in der
Schockraumsituation, wo alle Beteiligten gleichzeitig und in enger
Absprache ihre Aufgaben wahrnehmen. RegelmaBiges Schock-
raumtraining ist deshalb ein wichtiger Teil der Vorbereitung auf
diese anspruchsvolle Aufgabe. Der Fokus liegt dabei klar auf der

Team-Zusammenarbeit.

Fiir eine Reihe von praktischen Féhigkeiten ist separates Training
erforderlich. Hierfiir bieten wir in diesem Jahr zum 7. Mal den Esslinger
Traumatag an, der mit Workshops in Kleingruppen Gelegenheit bietet,

die Dinge zu erlernen und zu iiben, die wir nicht jeden Tag tun.

Zusatzlich freuen wir uns tiber einen praxisnahen Gastvortrag tiber

die Versorgung von kindlichen Traumata.

Trauma- und Notfallversorgung ist Teamleistung. Deshalb freuen
wir uns auf Anmeldungen aus allen medizinischen Bereichen und

aus allen beteiligten Berufsgruppen!

Mit freundlichen GriiBen

Priv.-Doz. Dr. med. Dr. med. habil. Alexander Koch Prof. Dr. Peter H. Richter
Chefarzt Chefarzt

Klinik fiir Anasthesiologie und Klinik fiir Unfallchirurgie
operative Intensivmedizin und Orthopédie

PROGRAMM

7.45 - 8.30 Uhr
Teilnehmer-Registrierung und Gruppeneinteilung

8.30 - 8.40 Uhr
BegriiBung und Informationen zum Tagesablauf
A. Koch, P. Richter

8.40 - 9.10 Uhr
Theorie: Invasive Notfalltechniken

N. Liick, T. Kussmann

9.10 - 9.30 Uhr
Theorie: Pidiatrisches Trauma
C. Armbrust
9.30 - 9.55 Uhr
Theorie: Klinische Sichtung
bei Massenanfall von Verletzten
M. Bura

9.55 - 10.10 Uhr PAUSE

10.10 - 10.55 Uhr
Workshop-Stationen in Arbeitsgruppen, Runde 1

10.55 - 11.40 Uhr
Workshop-Stationen in Arbeitsgruppen, Runde 2

11.40 - 12.25 Uhr
Vortrag: Kindheit in der Gefahrenzone
- Alltigliche Unfille, echte Traumata

J. Holzer

12.25 - 13.20 Uhr MITTAGSPAUSE

Ein Mittagessen ist in der Teilnehmergebiihr enthalten.

13.20 - 14.05 Uhr
Vortrag: Erstversorgung bei Luxation
P. Richter

14.05 - 14.50 Uhr
Workshop-Stationen in Arbeitsgruppen, Runde 3

14.50 - 15.35 Uhr
Workshop-Stationen in Arbeitsgruppen, Runde 4

15.35 - 15.50 Uhr KAFFEEPAUSE

15.50 - 16.35 Uhr
Workshop-Stationen in Arbeitsgruppen, Runde 5

16.35 - 17.20 Uhr
Workshop-Stationen in Arbeitsgruppen, Runde 6

17.20 - 17.45 Uhr
Schlussrunde und Ausgabe
der Teilnahmebestitigungen

17.45 Unr ENDE

WORKSHOPS

1. Ubung: Sichtung in einer Kliniksituation,

mit Verletztendarstellern: M. Bura, T. Kussmann

2. FAST-Sonografie und Sonografie-gesteuerte
GefiBpunktion: M. Davliatoy, J. Keul

3. Thoraxdrainage am Tiermodell: E. Rhee, C. Tran

4. Simulation: Padiatrisches Trauma:
C. Armbrust, A. Androsch

5. Schwieriger Atemweg und Koniotomie
am Tiermodell: N. Liick, T. Heck

6. Atemwegsmanagement mit Larynxmaske,

Larynxtubus und Videolaryngoskop: A. Koch
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