DEUTSCHES
z KREBSFORSCHUNGSZENTRUM
. IN DER HELMHOLTZ- GEMEINSCHAFT

Einladung zur Online-Veranstaltungsreihe ,,Verstandlich informiert zu Krebs“

Komplementadre und alternative Krebsmedizin:
von unbedenklich bis riskant
am 17. Oktober 2024 von 16 bis 18 Uhr

Fur Krebserkrankte, Angehorige und alle, die sich fiir das Thema interessieren

Liebe Interessierte,

Hokuspokus, Geschaftemacherei oder sinnvoll? Die Meinungen zu komplementarer und alternativer
Krebsmedizin gehen weit auseinander. Viele Patientinnen und Patienten sind unsicher, wie sie damit
umgehen sollen. Aber was heifdt eigentlich ,komplementar” und ,alternativ‘ und wie lasst sich Schulmedizin
definieren? Was ist der Unterschied zwischen Nahrungserganzungs- und Arzneimitteln? Wie sind
Aromatherapie, Ayurveda, Naturheilkunde oder pflanzliche Wirkstoffe zu bewerten und bringen Mind-Body-
Therapien wirklich was? Ein genauer Blick auf das weitreichende Angebot lohnt sich. Denn nicht mit allen
Methoden tun sich Erkrankte etwas Gutes. Im Rahmen der Veranstaltung werden Begrifflichkeiten erklart,
Methoden und Nutzen eingeordnet und vor allem auf Risiken durch Wechselwirkungen pflanzlicher
Wirkstoffe hingewiesen.

Unsere Referierenden diesmal:
e Prof. Dr. Christoph Ritter, Institut fir Pharmazie, Klinische Pharmazie, Universitat Greifswald

e Dr. Anke Ernst, Leiterin der Internetredaktion des Krebsinformationsdienstes (DKFZ) und
Fachapothekerin flr Arzneimittelinformation

Hier konnen Sie sich anmelden: https://indico.dkfz.de/event/1074/

Hinweis: Die Prasentationen werden im Anschluss an die Veranstaltung auf der Website des
Krebsinformationsdienstes zur Verfiigung gestellt.

Wir freuen uns auf Sie!
lhr Team vom Krebsinformationsdienst

Der Krebsinformationsdienst ist ein Angebot des Deutschen Krebsforschungszentrums fir Krebspatientinnen und -
patienten, ihre Familien und Freunde sowie fiir alle Ratsuchenden. Arztinnen und Arzte beantworten kostenlos alle
Fragen zum Thema Krebs in verstandlicher Form und auf dem aktuellen Stand der Wissenschaft. Sie erreichen uns
telefonisch unter 06221-420 30 40, per E-Mail (krebsinformationsdienst@dkfz.de) und neuerdings auch im Chat
(https://www.krebsinformationsdienst.de/chat.php). Auch die Webseite www.krebsinformationsdienst.de bietet
verlassliche Informationen zu Krebs sowie Adressen und Links zu weiteren qualitatsgesicherten Angeboten.
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