
Zahllose Fragen, auf die Betroffene Antworten  
finden möchten. Dazu sind Ärzte allein oftmals 
nicht in der Lage.

Aus diesem Grund haben wir die Selbsthilfegruppe 
Lungenkrebs gegründet. Sie ist eine bundesweite 
Anlaufstelle für Betroffene und Angehörige.

Unser Ziel: 
Hilfe zur Selbsthilfe. Das bedeutet Betroffene 
helfen Betroffenen den Umgang mit der Krank-
heit Lungenkrebs zu erleichtern.

Warum Selbsthilfe?
Wir wollen informieren:
Je mehr Patienten über ihre Erkrankung wissen, 
desto aktiver kann die Therapie in Angriff ge- 
nommen werden. Gute Informationen helfen, die 
mit Lungenkrebs verbundenen Ängste, abzu- 
bauen. Behandlungen werden besser verstanden.

Wir wollen aufklären:
Sie sind nicht allein. Der Erfahrungsaustausch mit 
Betroffenen und Angehörigen bietet die Möglich-
keit, sich zusätzliche Meinungen zu den Aussagen 
der Ärzte und der Kankheit zu bilden.

Wir wollen stärken:
Selbsthilfe stärkt die Kompetenz des Patienten. 
Hier treffen Sie auf Gleichgesinnte mit dem selben 
Schicksal. Dieser Erfahrungsaustausch verbindet. 
Er bietet Einblicke, wie andere Betroffene  
und Angehörige mit der Kankheit und möglichen  
Ängsten umgehen.

Wir wollen vermitteln:
Aufkommende Fragen auch hinsichtlich Schwer-
behinderung, Rente, Pflegedienste werden 
besprochen. Sozialdienste der Kliniken, sowie 
Fachärzte stehen der Selbsthilfegruppe beratend 
zur Vergügung. Expertenvorträge und Gastredner 
ergänzen unser Programm. 

Diagnose Lungenkrebs?!
Wurde bei einem Ihrer Angehörigen Lungen-

krebs festgestellt? Oder haben Sie sogar 

selbst von Ihrem Arzt erfahren, dass Sie an 

Lungenkrebs erkrankt sind? Wie können 

Sie mit dieser Diagnose umgehen? Welche 

Behandlungsmöglichkeiten gibt es? Welche 

neuen Therapieansätze sind für Sie möglich? 
Wie sieht das Leben mit und nach dem  

Lungenkrebs aus? Wie sind die Chancen  

und Möglichkeiten? 



Treffpunkt Selbsthilfe.

Die Treffen der Selbsthilfegruppe Lungenkrebs 
fi nden im Wechsel in den beiden unten genann-
ten Kliniken statt.

Monatlich jeden 2. Dienstag 
von 15.00 bis 17.00 Uhr

Im Krankenhaus vom Roten Kreuz... 
Bad Cannstatt, Badstr. 39, 70372 Stuttgart, 
kleiner Sitzungssaal, 1. Etage

...und in der Klinik Schillerhöhe 
Solitudestr. 18, 70839 Stuttgart-Gerlingen 
Konferenzraum
  
Die genauen Termine entnehmen Sie bitte 
dem Beileger. Die Gruppe ist offen für alle 
Erkankten und Angehörigen unabhängig von 
der behandelden Klinik.
Ansprechpartnerin:
Bei Fragen zur Selbsthilfegruppe Lungenkrebs 
wenden Sie sich bitte an:

Monika Voigt 
Tel.: 0163/233 75 59 ab 18.00 Uhr
E-Mail: stuttgart@selbsthilfe-lungenkrebs.de

erstellt mit der Unterstützung der Selbsthilfe Lungenkrebs Berlin

Diagnose Lungenkrebs.

Wurde bei einem Ihrer Angehörigen Lungen-

krebs festgestellt? Oder haben Sie sogar selbst 

von Ihrem Arzt erfahren, dass Sie an Lungen-

krebs leiden? Wie kann man mit dieser Diag-

nose umgehen? Welche Behandlungsmöglich-

keiten gibt es? Welche neuen Therapieansätze 

sind für Sie möglich? Wie sieht das Leben mit 

und nach dem Lungenkrebs aus? Wie sind die 

Chancen?  
Zahllose Fragen, auf die man Antworten 
fi nden möchte. Dazu sind Ärzte allein oftmals 
nicht in der Lage.

Aus diesem Grund wurde die Selbsthilfe 
Lungenkrebs gegründet. Sie ist bundesweite Selbst-
hilfegruppe für Betroffene und Angehörige.

Unser Ziel: 
Betroffene helfen Betroffenen um den
Umgang mit der Krankheit Lungenkrebs 
zu erleichtern.

Warum Selbsthilfe.

Wir wollen informieren:
Je mehr man über Lungenkrebs weiß, desto aktiver 
kann man die Therapie in Angriff nehmen. Gute 
Informationen helfen die mit der Krankheit verbun-
denen Ängste abzubauen. Behandlungen werden 
besser verstanden.

Wir wollen aufklären:
Man ist nicht allein. Der Erfahrungsaustausch mit 
Betroffenen und Angehörigen bietet die Möglichkeit 
sich zusätzliche Meinungen zu den Aussagen der 
Ärzte und der Krankheit Lungenkrebs zu bilden.

Wir wollen stärken:
Selbsthilfe stärkt die Kompetenz des Patienten. 
Hier treffen Patient und Angehörige auf Gleichge-
sinnte mit dem selben Schicksal, das verbindet. 
Erfahrungen werden ausgetauscht. Man sieht wie 
andere mit der Krankheit umgehen.

Wir wollen vermitteln:
Aufkommende Fragen auch hinsichtlich Schwerbe-
hinderung, Rente, Pfl egedienste werden bespro-
chen. Sozialdienste der Kliniken, sowie Ärzte stehen 
der Selbsthilfegruppe beratend zur Verfügung.
Expertenvorträge und Gastredner ergänzen unser 
Programm.
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Krankenhaus vom Roten Kreuz

Anfahrt mit dem Auto über ....
A8 aus Richtung München
· auf B 313 Richtung Wendlingen/Plochingen/Esslingen-Z.
· auf B10 Richtung Stuttgart/Esslingen rechts auf 
  Rosensteinbrücke, Kliniksymbol folgen
A8 Richtung Karlsruhe Stuttgart
· auf A8 Richtung Stuttgart-Feuerbach 
· auf B10 Richtung S-Zuffenhausen, Kornwestheim, 
  B10 Richtung Ulm Tübingen, 
  halblinks auf Pragstraße Kliniksymbol folgen
A 81 aus Richtung Heilbronn
· auf A81 Richtung Stuttgart 
· auf  B10 Richtung S-Zuffenh, S-Zentrum
· auf B10 Richtung Ulm, Tübingen, Zentrum, 
  halblinks ab auf Pragstraße, Kliniksymbol folgen 
Parkplatz gegenüber Haupteingang, Zufahrt über Schöne Str. 
u. Seilerstraße. Weitere Parkmöglichkeiten: Parkhaus Wil-
helmsplatz, Parkhaus Mühlgrün, Parkhaus Kaufhof, Badstraße 
Anfahrt öffentlicher Nahverkehr
· U 1, U 2, U 13 Haltestelle Wilhelmsplatz Bad Cannstatt
· U 14 Haltestelle Rosensteinbrücke
· S-Bahn: S1, S2, S3 Haltestelle Bahnhof Bad Cannstatt,
  Bus: 52, 55, 56 Haltestelle Wilhelmsplatz

Klinik vom Roten Kreuz
Badstraße 39, 70372 Stutgart

www.selbsthilfe-lungenkrebs.de
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RKK

Klinik Schillerhöhe

Anfahrt mit dem Auto über ...
A 81 aus Richtung Heilbronn/Würzburg
· A 81 Richtung Stuttgart bzw. Dreieck Leonberg
· Ausfahrt Ditzingen/Stuttgart-Feuerbach, nach Gerlingen
· in Gerlingen links abbiegen, Kliniksymbol folgen
A 8 aus Richtung Pforzheim/Karlsruhe
· Ausfahrt Leonberg, links Richtung Leonberg
· nächste Abfahrt rechts nach Gerlingen Kliniksymbol folgen
 

A 831 aus Singen (Stuttgart bzw. Kreuz Vaihingen)
· Kreuz Vaihingen auf A 831, Richtung Stuttgart-Zentrum
· Abfahrt Gerlingen, auf dieser Strecke bis zum Kliniksymbol 
Über A 8 aus Richtung München
· am Flughafen vorbei bis Kreuz Vaihingen, rechts abbiegen,
  Richtung Stuttgart-Zentrum, 2 km Abfahrt Gerlingen
  auf dieser Strecke bis zum Kliniksymbol 
Anfahrt öffentlicher Nahverkehr
· von Stuttgart Hauptbahnhof (tief)
  S6 Stuttgart Feuersee 
  Buslinie 92 Richtung Heslach/Vogelrain
  Haltestelle Klinik Schillerhöhe, Fußweg (ca. 5 min.)
· von Gerlingen
  Buslinie 98 von Gerlingen, Haltestelle Rathaus, 
  bis Gerlingen Schillerhöhe Post, die Solitudestraße 
  bis zur Einfahrt des Klinikgeländes (ca. 5 min.)

Klinik Schillerhöhe 
Solitudestraße 18, 70839 Gerlingen
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Gruppentreffen 2023
Jeden 2. Mittwoch im Monat finden  
unsere Gruppentreffen statt.
 
15.00 bis 17.00 Uhr 
Krankenhaus vom Roten Kreuz
70372 Stuttgart, Bad Cannstatt
Badstraße 35 – 37, EG/Lounge

11.  Januar
 8.  Februar
 8.  März 
12.  April
10.  Mai
14.  Juni
12.  Juli
 9.  August
13.  September
11.  Oktober
 8.  November
13.  Dezember

Ansprechpartnerin:
Monika Voigt

Telefon:  
0163 233 7559
E-Mail:  
monika.voigt1@web.de

Besuchen Sie uns auf der Homepage: 
bundesverband-selbsthilfe-lungenkrebs.de


