Was bendtigen wir?
»  Einen Einweisungsschein vom Kinder- oder Hausarzt

» \Versichertenkarte

»  Einverstandnis der sorgeberechtigten Personen oder
des Vormundes und aller tiber 18 Jahre alten
Personen, die im selben Haushalt leben

Wer wir sind:

Wir sind ein multiprofessionelles, humorvolles Team,
bestehend aus Arzt*innen, Psycholog*innen,
Spezialtherapeut®innen, Erzieher*innen, Gesundheits-
und Krankenpflegerinnen.

Kontakt:

Fachdrztliche Leitung

Oberéarztin Dr. med. univ. B. KoBmann

Tel: 0711/3103 3290

Email: Staeb-Team@klinikum-esslingen.de

Klinikum Esslingen (Haus 9, 4. Stock)
Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie Chefarzt Dr. Gunter Joas
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Das Qualitdtskrankenhaus
Ein Unternehmen der
STADT ESSLINGEN A.N.

Klinikum Esslingen GmbH - Hirschlandstr. 97
73730 Esslingen - Telefon 0711 - 3103 - 0

www.klinikum-esslingen.de
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Was ist StaB?

StaB bedeutet Stationsdquivalente Behandlung und ist
eine Alternative zu einer vollstationdren Behandlung.
Wir sind ein mobiles, multiprofessionelles Team und
kommen téglich zu den Familien nach Hause. Wir
behandeln die Kinder und Jugendlichen in ihrem
Lebensumfeld. Das ermdglicht es uns, gezielt auf
Probleme einzugehen und zusammen mit den Kindern
und Jugendlichen sowie ihren Familien Losungsansatze
zu erarbeiten und einzuliben. Des Weiteren ist ein enger
Austausch und eine Zusammenarbeit mit der Schule
und bereits vorhandenen Hilfesystemen (z.B. Jugendamt,
Familienhilfe, Erziehungsbeistand) maglich.

Losungsorientiert

Transparent

Wertschatzend
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Was konnen wir lhnen/ Euch bieten?

»  tdgliche Kontakte zum StaB Team, auch an
Wochenenden und Feiertagen

»  Losungsfokussierte Arbeitsweise

»  Erfassung von Starken, Ressourcen und Zielen der
Klientin [ des Klienten

» Erarbeitung einer Perspektive

»  Familiengesprache

»  Einzeltherapie

»  Gruppentherapie

»  Kunsttherapie

»  Multi-Familien-Therapie

»  Erlebnispadagogische Einheiten

» Zusammenarbeit mit externen Institutionen (Schule,
Jugendamt)

mmt
& o Nacy,
& 2
¢
®

Wer kann das Angebot in Anspruch
nehmen?

Kinder und Jugendliche, im Alter von 6-18 Jahren, die
sich im Ruickzug befinden und ihren altersadaquaten
Alltag nicht mehr alleine schaffen.

Wenn Du es also nicht schaffst, regelmaBig in die Schule
zu gehen, Du dich in sozialen Gruppen nicht zurecht-
findest oder Dich vermehrt zurlickziehst und das
Vertrauen in deine eigenen Fahigkeiten verloren hast,
dann bist Du bei uns richtig!

Wir freuen uns darauf, Dich bei Deinen Zielen zu
unterstlitzen und mit dir einen gemeinsamen neuen
Weg zu gehen!




