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Mehr Aufmerksamkeit zum internationalen Tag der Pflege

Seit 1963 erinnern Pflegende jedes Jahr am 12. Mai an den Ge-
burtstag von Florence Nightingale, der es zu verdanken ist, dass
die Krankenpflege zu einem allgemein anerkannten Beruf gewor-
den ist.

,Die groRe Bedeutung der Pflege fur uns als Klinikum, und dar-
Uber hinaus, fir uns als gesamte Gesellschaft, ist im vergange-
nen Jahr eindrucksvoll deutlich geworden. Ohne eine qualifizierte
Pflege sind solche Zeiten nicht zu meistern®, so die stv. Pflegedi-
rektorin am Klinikum Esslingen, Katharina Grjasin.

Das Klinikum Esslingen setzt seit Jahren vielfaltige Konzepte ein,
um den Beruf in der Pflege noch attraktiver zu gestalten. ,Die
Weiterentwicklungsmdéglichkeiten sind in den vergangenen Jah-
ren enorm gewachsen, bis hin zur Akademisierung der Pflege, ein
klarer Trend. Eine Vielzahl an Arbeitszeitmodellen und Aufstiegs-
wegen bietet sich den Pflegenden heute. Ganz klar ein Beruf mit
unglaublich vielen Méglichkeiten und Zukunft®, betont Grjasin.

Bereits in der Ausbildung zur Pflegefachfrau oder zum Pflege-
fachmann erlangt man ein breites und fundiertes Fachwissen
Uber alle Pflegebereiche. Spater kann man sich dann weiterquali-
fizieren und eine Vertiefung wahlen, und dies alles auch in Teil-
zeit. Alle Einstiegs-, Aufstiegs- oder Umstiegsmdoglichkeiten findet
man unter www.klinikum-esslingen.de/beruf-karriere

Dass sich die umfassenden Karrierechancen bezahlt machen, hat
sich fur Gesundheits- und Krankenpfleger Lucas Jacobs spates-
tens in dieser Coronazeit immer wieder bestatigt. Vor 6 Jahren
begann er die Ausbildung am Klinikum Esslingen und legte nach
dem erfolgreichen Examen 2019 sogar noch einen Bachelorab-
schluss drauf. Dank zahlreicher Schulungen und dem Verinnerli-
chen vieler Ablaufe, fuhlte er sich in diesem ,anderen Jahr* fir die
ungewohnten Herausforderungen bestens gewappnet.
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Insbesondere nach den letzten Wochen und Monaten brauche
der internationale Tag der Pflege jedoch noch viel mehr Aufmerk-
samkeit und Anerkennung, findet Jacobs. In einem Video spricht
er Uber die personliche Bedeutung dieses Tages und schildert
seine Eindriicke der letzten Monate.

,Haltet durch, dann konnen wir uns bald wieder lacheln sehen!”
lautet seine heutige Botschaft, die er den Kolleginnen und Kolle-
gen sowie der Bevolkerung mit auf den Weg geben mdéchte. Das
gesamte Video ist auf allen gangigen Social-Media-Kanalen so-
wie der Homepage des Klinikums Esslingen zu finden.
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