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Die Veranstaltung wird von den Firmen Amgen (300 EUR) , Roche

und der AOK-Gesundheitskasse Neckar-Fils unterstützt.
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Kontakt: 
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Chefarzt Prof. Dr. med. Thorsten Kühn

Telefon: 0711 - 3103 3051 · Fax 0711 - 3103 3052

Brustzentrum Esslingen & 

Gynäkologisches Tumorzentrum Esslingen

Ansprechpartnerin und Organisation: Jana Shabbir

Telefon: 0711 - 3103 3063

E-Mail: j.shabbir@klinikum-esslingen.de

Terminvereinbarung: Ildiko Pajorin

Telefon: 0711 - 3103 3056

E-Mail: s.esslinger@klinikum-esslingen.de   

......................

www.cancercenter-esslingen.de
www.klinikum-esslingen.de

Informationstag für 
Patientinnen

Neue individualisierte Therapie 
bei Brustkrebs und 

bei gynäkologischen Krebserkrankungen
............

» 19. Oktober 2019, 09.00 - 14.30 Uhr
im Klinikum Esslingen, FORUM (Haus 15)

Das FORUM befindet 
sich in Haus 15.

Zertifiziertes 
Brustzentrum
Esslingen

Zertifiziertes 
Gynäkologisches 
Tumorzentrum Esslingen

Gemeinsame Veranstaltung des Brustzentrum und 
Gynäkologisches Tumorzentrum am Klinikum Esslingen, 

der Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V., der Stadt Esslingen a. N.
und der AOK-Gesundheitskasse Neckar-Fils.

PARKHAUS

Brustzenrum Esslingen BZEGynäkologisches Tumorzentrum
Esslingen GTZE



Liebe Gäste, liebe Interessenten,

das Brustzentrum Esslingen und das Gynäkologische Tumorzentrum
Esslingen sind darum bemüht, die Vorbeugung und Früherkennung
von Krebserkrankungen der Frau zu fördern und eine Behandlung
auf höchstem Niveau zu gewährleisten. Durch den großen wissen-
schaftlichen Fortschritt ist es glücklicherweise gelungen, sowohl die
Erkrankungsrate als auch die Sterblichkeit für viele Tumoren zu
senken. Dabei ist es erforderlich, dass sich die Behandlung immer
an den neuesten Erkenntnissen der Medizin orientiert.

Gleichzeitig ist es aber auch notwendig, neu angebotene Behand-
lungsmethoden kritisch auf ihren Nutzen hin zu überprüfen. Immer
wieder werden vermeintliche Verbesserungen in der Tumortherapie
angeboten, die bei kritischer Betrachtung keinen Fortschritt, sondern
eher eine Belastung für die Patientin und das Gesundheitssystem
zur Folge haben.

Um den Kampf gegen Krebs erfolgreich voranzutreiben, ist es not-
wendig, dass sich die Frauen und ihre Angehörigen selbst über die
Möglichkeit der medizinischen Versorgung informieren.

Wir bieten Ihnen aus diesem Grunde einen Informationstag für 
Patientinnen an unserem Zentrum an. Die Veranstaltung wird in
enger Zusammenarbeit mit der Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V.,
der AOK-Gesundheitskasse Neckar-Fils, der Stadt Esslingen am
Neckar und dem Qualitätszirkel der Frauenärzte in Esslingen
durchgeführt.

Wir möchten Ihnen die Möglichkeit geben, sich umfassend mit
dem Thema Brustkrebs und gynäkologische Tumorerkrankungen
auseinanderzusetzen und wichtige Themen mit unseren Experten
zu diskutieren.

Im Namen unseres gesamten Teams freuen wir uns auf Ihr Kommen.

Isolde Stadtelberger
Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V., Gruppe Esslingen

Tanja Habdank
Team der Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V., Gruppe Esslingen 2

Barbara Straub
Beauftragte für Chancengleichheit, Stadt Esslingen a. N.

Prof. Dr. Thorsten Kühn
Chefarzt, Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Klinikum Esslingen
Leiter des Interdisziplinären Brustzentrums Esslingen und 
des Gynäkologischen Tumorerzentrums Esslingen

Begrüßung 09.00 - 09.15 Uhr

Prof. Dr. med. Thorsten Kühn, Chefarzt
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Klinikum Esslingen

Isolde Stadtelberger 
Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V., Gruppe Esslingen

Barbara Straub
Beauftragte für Chancengleichheit, Stadt Esslingen a. N.

.........

09.15 - 09.45 Uhr
Gynäkologische Krebserkrankungen und  

ihre individualisierte Behandlung
Dr. med. Isabel O’Beirne, Oberärztin 

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Klinikum Esslingen

09.45 - 10.15 Uhr
Brustkrebs und neue Ansätze in der 

individualisierten Behandlung
Prof. Dr. med. Thorsten Kühn, Chefarzt der Klinik für Frauenheilkunde

und Geburtshilfe, Klinikum Esslingen

10.15 - 10.30 Uhr
Antihormonelle Therapie des Mammakarzinoms

Dr. med. Karin Pethke und Dr. med. Eva Lindauer, Assistenzärztinnen 
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Klinikum Esslingen
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10 . 3 0  -  11 . 0 0  PA U S E

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

11.00 - 11.20 Uhr
Achtsamkeit

Dr. med. Tanja Wecker, Oberärztin, Klinik für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie, Klinikum Esslingen

11.20 - 12.00 Uhr
Wie kann ich meine Lebensqualität während 

und nach der Therapiephase verbessern ?
Dr. med. Bettina Braun, Oberärztin Onkologische Tagesklinik, 
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Klinikum Esslingen

Claudia Benditt, Initiatorin von LAUF DICH FREI ! - (Nordic-) Walking

Claudia Groninger, Initiatorin von Yoga - entspannt mitten im Leben

Gaby Ludwig, Übungsleiterin “Sport nach Krebs”

12.00 - 12.20 Uhr
Knochengesundheit

Dr. med. Corinna Propping-Forkl, Oberärztin, 
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Klinikum Esslingen

12.20 - 12.40 Uhr
Strahlentherapie – neue Ansätze

PD Dr. med. Dirk Bottke, Ärztlicher Leiter des MVZ Klinikum Esslingen
GmbH und des Fachbereiches Strahlentherapie und Radioonkologie
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13.10 - 13.30 Uhr
Überblick Rehabilitation - Zurück in den Alltag

Josefine Dorlach, Leitung Sozialdienst, Klinikum Esslingen

13.30 - 13.50 Uhr
STELLA Care – Die Brückenpflege

Beate Haensel, Leitung STELLA Care, Klinikum Esslingen

13.50 - 14.30 Uhr
Diskussion und Verabschiedung

Dr. med. Isabel O’Beirne, Oberärztin 
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Klinikum Esslingen

Prof. Dr. med. Thorsten Kühn, Chefarzt
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Klinikum Esslingen

. . . .

Musikalische Begleitung: Moni Jauch, Saxophonistin
Während den Pausen haben Sie die Möglichkeit sich an den

Ständen zu verschiedenen Themen zu informieren.


