Die Zuweisung zum SPZ

Sollten Sie Auffalligkeiten in der Entwicklung ihres Kindes sehen,
besprechen Sie dies bitte zunéchst vertrauensvoll mit ihrem Kinderarzt.

Nicht jede Auffalligkeit muss in einer Spezialeinrichtung diagnostiziert
bzw. therapiert werden.

Sollte Ihr Kinderarzt eine ausflihrliche Diagnostik fiir notwendig
erachten, wird er eine spezielle Uberweisung an das SPZ ausstellen.

Anmeldung / Kontakt

Telefonische Anmeldung lber unser Sekretariat:

Vor dem ersten Untersuchungstermin erhalten Sie tiber unser
Sekretariat einen Fragebogen, den Sie bitte ausgefiillt an uns
zurlickschicken.

Wegbeschreibung - So kommen Sie zu uns

B10: Ab Ausfahrt Oberesslingen oder Esslingen Zentrum
dem Symbol (Klinikum) folgen. A8: Ab Ausfahrt Esslingen (54) dem
Wegweiser Esslingen und ab Esslingen dem Symbol (Klinikum) folgen.
Parkmaglichkeiten bestehen in unserem Parkhaus.

ab » Bahnhof Esslingen « mit den Linien 102/103 und 105.
S1 Stuttgart - Plochingen. Bis » Oberesslingen « und

ca.10 Min zu FuB oder bis » Bahnhof Esslingen « und weiter mit dem Bus
oder Taxi.
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Klinikum Esslingen <=

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitét Tiibingen

Klinik fiir Kinder und Jugendliche

Sekretariat: Telefon 0711 - 3103 3651
Fax 0711 - 3103 3525

spz@klinikum-esslingen.de
Klinikum Esslingen GmbH
HirschlandstraBe 97 - 73730 Esslingen

Telefon 0711 - 3103 0

www.klinikum-esslingen.de

Ein Unternehmen der
STADT ESSLINGEN A.N.

Das SPZ befindet sich

im Haus 9, Eﬁne 0.

Klinikum Esslingen <=

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat Tiibingen

Sozialpadiatrisches Zentrum
der Klinik fiir Kinder und Jugendliche



Das Sozialpadiatrische Zentrum (SPZ)

Das Sozialpadiatrische Zentrum ist eine interdisziplinar arbeitende
ambulante Einrichtung. Sie dient der Untersuchung und Behandlung
von Kindern mit Entwicklungsauffalligkeiten und Behinderungen.

Wir nehmen uns Zeit, Kinder und Jugendliche zu betreuen, die
von korperlichen, geistigen oder seelischen Entwicklungsstérungen
betroffen oder bedroht sind. Das SPZ ist kinderneurologisch
geleitet und erstellt nach individueller Diagnostik einen auf die
Bediirfnisse des Kindes und der Familie abgestimmten Behand-
lungsplan. Die medizinischen Méglichkeiten der Klinik fiir Kinder
und Jugendliche, der Kinderradiologie sowie des gesamten Klinikums
kénnen unter einem Dach genutzt werden. Das Team arbeitet eng
vernetzt mit der Klinik fiir Kinder und Jugendliche, den nieder-
gelassenen Kinderérzten, aber auch anderen Institutionen, wie
z.B. Friihforderstellen, Kindergarten und Schulen zusammen

(in Absprache mit der Familie).

LA RR

Das Team:

Fachdrztinnen fiir Kinder- und Jugendmedizin (Schwerpunkt Kinderneurologie)
Psychologlinnen und Psychotherapeutinnen

Ergotherapeutinnen

Heilpddagoglnnen

Physiotherapeutinnen

Logopddinnen

Erkrankungen und Auffalligkeiten

Betreut werden Kinder und Jugendliche u.a. mit:

Akuten und chronischen Erkrankungen des zentralen
Nervensystems

Anfallsleiden (Epilepsien)

Angeborenen genetischen Erkrankungen
(z.B. Down-Syndrom)

Aufmerksamkeitsstérungen
Bewegungsstdrungen

Entwicklungsrisiken, z.B. Friihgeborene
Entwicklungsverzégerungen

Geistigen Behinderungen

Lernstérungen

Mundmotorischen Stérungen
Muskelerkrankungen und Muskelschwéche
Sinneseinschrankungen

Sprach- und Sprechstdrungen

Stoffwechselerkrankungen mit Stérung
der Entwicklung

Teilleistungsstérungen
Verhaltensauffalligkeiten

Wahrnehmungsstorungen

Diagnostik, Beratung und Therapie

Je nach Fragestellung werden die Kinder unter Einbezug des
sozialen Umfeldes von Fachleuten unterschiedlicher Disziplinen
untersucht, sowie bei Bedarf die entsprechende medizinische,
auch apparative, Diagnostik veranlasst.

Ein zentraler Punkt unserer Arbeit liegt darin, die Befunde der
verschiedenen Fachrichtungen in gemeinsamen interdisziplindren
Besprechungen zu einem ganzheitlichen Bild zusammenzutragen.
Ein besonders wichtiges Anliegen ist uns die verstandliche Ver-
mittlung der erstellten Diagnosen und der sich daraus ergebenden
Konsequenzen fiir den weiteren Lebensweg.

Auf dieser Basis wird dann zusammen mit den Eltern der Be-
handlungsplan auf die Bediirfnisse des Kindes und der Familie
abgestimmt.

Therapie- und Forderangebote im SPZ:

Psychologische Unterstiitzung und Begleitung (systemische Beratung)
Ergotherapie

Physiotherapie

Heilpadagogische Entwicklungsforderung

Heilpddagogische Spieltherapie

Logop@dische Therapie

Medikamentdse Therapie

Bewegungsangebote

Spezielle Therapien (Castillo-Morales, Bobath, Vojta, Verhaltenstherapie, Sl-Therapie)

Hilfsmittelversorgung

Bei der Therapie im Sozialpadiatrischen Zentrum ist uns die
personengebundene Weiterbetreuung der Kinder ein wichtiges
Qualitatskriterium.



