
» Ein Hauch von Leben
Informationen für trauernde Eltern



Sehr geehrte Eltern,

Sie machen gerade eine sehr schwere Erfahrung: Sie müssen
von Ihrem Kind Abschied nehmen, bevor es das Licht dieser
Welt erblickt hat. Aus freudiger Erwartung ist Trauer geworden,
aus Hoffnung bittere Enttäuschung. Ihr Kind war noch
zu klein oder zu krank, um leben zu können. Viele Fragen,
Gedanken und schmerzliche Gefühle beschäftigen Sie.

Wir möchten Ihnen sagen, dass Sie in dieser Situation in
unserem Klinikum nicht allein gelassen sind. Die betreuenden
Ärztinnen und Ärzte, Hebammen, Schwestern, die Seelsorge-
rinnen und Seelsorger werden Sie begleiten, um den Abschied
von Ihrem Kind so erträglich wie möglich zu gestalten.

Das vorliegende Faltblatt möchte Ihnen dabei eine Hilfe sein
und Ihnen die nötigen Informationen geben.

Wir möchten Ihnen Mut machen, Ihrer Trauer Raum zu
geben und sich Zeit zu nehmen, um sich zu überlegen, was
für Sie beim Abschied von Ihrem Kind wichtig ist.

Wir wünschen Ihnen viel Kraft

Gertraude Kühnle-Hahn
Krankenhauspfarrerin

Prof. Dr. med. Thorsten Kühn,
Chefarzt der Frauenklinik und Geburtshilfe am Klinikum Esslingen

Prof. Thorsten Kühn Gertraude Kühnle-Hahn



» Seelsorgerliche Begleitung

Gerne dürfen Sie seelsorgerliche Begleitung in Anspruch
nehmen, unabhängig von Ihrer Konfessions- oder Religions-
zugehörigkeit. Gespräche über das, was Sie in dieser Situation
bewegt, können Ihnen auf dem Weg der Trauer helfen.

Manchmal fällt es einem leichter, mit jemandem zu sprechen,
der einem nicht so nahe ist wie die eigenen Angehörigen.

Wenn Sie ein Gespräch wünschen, können Sie sich selbst an
die Krankenhausseelsorge wenden oder einen Besuch durch
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Frauenklinik ver-
mitteln lassen.

Wir begleiten Sie auch beim Abschied von Ihrem Kind. Wenn
Sie es wünschen, gestalten wir für Sie im Kreißsaal oder in
Ihrem Zimmer auf der Station eine kleine Abschiedsfeier und
segnen Ihr Kind.

Die Kapelle (im Untergeschoß von Haus 5, beim Eingang unter
den Arkaden) ist den ganzen Tag über geöffnet und steht
Ihnen als Rückzugsmöglichkeit in Ihrer Trauer und als Raum
der Stille und des Gebets zur Verfügung.

Notizen:

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................



» Die Bestattung

Auch wenn Sie den Gedanken an eine Bestattung weit von
sich schieben möchten, weil er unerträglich ist:

Lassen Sie sich Zeit zu erspüren, welche Bedeutung für Sie
die Bestattung und eine Grabstelle haben können. Manchmal
ändern sich die Empfindungen schon innerhalb von Stunden
und Tagen.

Wichtig für Ihre Überlegungen sind folgende Informationen:

» Kinder mit einem Geburtsgewicht über 500g müssen
bestattet werden.

» Alle Kinder, die weniger als 500g Geburtsgewicht
haben und außerhalb des Mutterleibes nicht gelebt
haben, sind nicht bestattungspflichtig. Sie haben aber
dennoch die Möglichkeit, Ihr Kind an Ihrem Heimatort
bestatten zu lassen: in einem Einzelgrab, einem Familien-
grab oder im Rahmen einer anonymen Bestattung.
Die Kosten dafür tragen Sie selbst. Näheres teilt Ihnen
ein Bestattungsinstitut Ihrer Wahl mit.

» Für Kinder, die nach dem Gesetz nicht bestattet
werden müssen, gibt es auch die Möglichkeit einer
gemeinschaftlichen Urnenbestattung auf dem Kinder
grabfeld des Ebershaldenfriedhofs in Esslingen.
Die Kosten dafür trägt das Klinikum Esslingen und
das Friedhofsamt.

Diese Bestattung findet zwei Mal im Jahr (im April und
Oktober) im Rahmen einer ökumenischen Trauerfeier
statt. Sie sind herzlich eingeladen, daran teilzunehmen,
unabhängig von Ihrer Konfessions- oder Religionszuge-
hörigkeit.



�

Bitte
an

derLinie
abtrennen.

Damit wir Sie rechtzeitig benachrichtigen und einladen können,
bitte wir Sie, den unten stehenden Abschnitt auszufüllen und
auf der Station oder im Kreißsaal abzugeben oder ihn direkt
an die Krankenhausseelsorge weiterzuleiten (Briefkasten neben
der Information in der Eingangshalle: Haus�, Ebene 0).

� Wir / ich möchte /n, dass unser /mein Kind in einem Gemeischafts-
grab auf dem Ebershaldenfriedhof in Esslingen bestattet wird.

� Wir/ich möchte/n vom Termin der Trauerfeier anlässlich der
Urnenbestattung benachrichtigt werden.

Name: ................................................................................................................................................................

Adresse: ............................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Telefon: .............................................................................................................................................................

Datum: ..............................................................................................................................................................

Unterschrift: ...................................................................................................................................................
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Kontakt

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Prof. Dr. Thorsten Kühn, Chefarzt

Telefon 0711 - 3103 3051

t.kuehn@klinikum-esslingen.de

Seelsorge

Pfarrerin Gertraude Kühnle-Hahn

Telefon 0711 - 3103 2140

g.kuehnle-hahn@klinikum-esslingen.de

www.klinikum-esslingen.de

Hirschlandstraße 97 · 73730 Esslingen


