Ziele der Endometrioseklinik

Hohe qualitative Versorgung von Patienten mit Endometriose
mit menschlicher Zuwendung

Enge Zusammenarbeit zwischen Behandlungspartnern der
beteiligten Fachgebiete

Koordnierter Behandlungsablauf von der Diagnose bis zur
Rehablitation

Einbindung des Patienten in alle Behandlungsschritte

Verbesserung der Lebensqualitidt und Patientenzufriedenheit

Verbesserung der begleitenden Versorgung der Patienten
(Selbsthilfegruppen, sozialmedizinische Beratung,
Psychosomatik, etc.)

In der Endometrioseklinik

» Ausfiihrliche und individuelle Beratung und Aufklarung iiber
Erkrankung und Therapie

Interdisziplinédres Gesprach zwischen Spezialisten zur
individuellen Therapiefestlegung in der Endoemetriosekonferenz

Behandlung nach den neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen und Leitlinien

Individuallisierte Therapiekonzepte

Enge Zusammenarbeit und Kommunikation mit den
niedergelassenen Kooperationspartnern

Einbeziehung der Angehérigen (falls erwiinscht)
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Das Qualitatskrankenhaus

Leitung der Frauenklinik:
Prof. Dr. med. Thorsten Kiihn

Leitung des Endometrioseklinik:
OA Dr. med. Miriam Vollmer

Stellvertretende Leitung Endometrioseklinik:
OA Dr. med. Mohammad Aslam Khan
Koordination:

OA Dr. med. Eva Lindauer

Telefon 0711 - 3103 3051

E-Mail: endometriose @klinikum-esslingen.de

Klinikum Esslingen GmbH
HirschlandstraBe 97 - 73730 Esslingen
Telefon 0711 - 3103 0

www.klinikum-esslingen.de
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Endometriose Sekretariat:
Melanie-Nicole Ascherl
Telefon: 0711 - 3103 3057

Endometriose Dokumentation:
Dr. rer. nat. Simone Geyer
E-Mail: endometriose @klinikum-esslingen.de
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Prof. Dr. med. T. Kiihn OA Dr. med. M. Vollmer OA Dr. med. M. A. Khan OA Dr. med. E. Lindauer

Sehr geehrte Patientinnen,
sehr geehrte interessierte Personen,

bei (jungen) Frauen ist die Endometriose eine sehr hiufige
Erkrankung mit unterschiedlichster Beschwerdesymptomatik.
Dazu gehoren wiederkehrende, chronische Schmerzzustiande
und Kinderlosigkeit. Der Zeitraum zwischen ersten Symptomen
und Diagnosestellung ist wegen der unspezifischen Symptome
héufige sehr lange. Unzureichend behandelt ist der Krankheits-
verlauf oft sehr langwierig.

Bis heute ist deshalb die Endometriose in gewisser Weise eine
fiir Arzte und betroffene Patientinnen gleichermaBen schwierig
zu erkennende Erkrankung.

Ursache und Krankheitsentstehung benotigen weitere Erforschung.
Oft handelt es sich um eine chronische Erkrankung, die wieder-
holte oder dauerhafte Therapie erfordern. Wenn eine Heilung
nicht moglich ist, zielt die Behandlung darauf ab, die Erkrankung
mit einem strukturierten Therapiekonzept zu behandeln und
die durch sie verursachten Beschwerden insgesamt zu lindern.

Uber die Ausbildung unseres Endometriose-Netzwerkes mochten
wir unseren Patientinnen eine optimale, den individuelle Erfor-
dernissen und Wiinschen angepasste Diagnostik und Therapie auf
der Grundlage modernster medizinscher Erkenntnisse ermoglichen.
Besonderen Wert legen wir hierbei auf eine menschlich-einfiihl-
same Begleitung der Betroffenen.

Auf diesen Seiten werden wir Thnen Informationen zu Sprech-
stunden, Struktur und Behandlungsangeboten prasentieren.

Mit freundlichen Griilen

Lot

Prof. Dr. med. Thorsten Kiihn OA Dr. med. Miriam Vollmer

Leiter und Chefarzt Leiterin Endometriosezentrum

der Klinik fiir Frauenheilkunde Oberarztin der Klinik fiir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe und Geburtshilfe

Sprechstunden und Kontaktaufnahme
Endometrioseklinik Esslingen

Leiter der Frauenklinik
Privat-Sprechstunde

Chefarzt Prof. Dr. med. Thorsten Kiihn
Telefon 0711 - 3103 3051

Endometriose- und Myom-Sprechstunde

OA Dr. med. Miriam Vollmer, OA Dr. med. Mohammad Aslam Khan,
OA Dr. med. Eva Lindauer - Dienstag 08.00 - 16.00 Uhr
Telefon 0711 - 3103 3056

Kooperationspartner

Klinisches Endometriosezentrum am Universitatsklinikum Ulm

Leitung Dr. med. Davut Dayan
PrittwitzstraBe 43 - 89075 Ulm
Telefon: 0731 - 500 58 688

Kinderwunschzentren

Kinderwunschzentrum Esslingen

Dr. med. J. Emil Costea

Marktplatz 5/1 - 73728 Esslingen

Telefon 0711 - 31059160
info@ivf-praxis.com - www.ivf-praxis.com

Niedergelassene Frauenirzte / Frauenérztinnen

Dres. Klapproth / Hiifner / Hiberle
Marktplatz 1 - 73728 Esslingen
Telefon 0711- 39699 710 - www.klapproth-huefner-haeberle.de

Dr. med. Sebastian Hock
KarlstraBe 1 - 73479 Ellwangen
Telefon 07961 - 933 2100 - www.hock-ellwangen.de

Zertifizierte Endometriosezentrums-Praxis
Dr. med. Silke Staks-Mayer

Neue StraBe 5 - 72070 Tiibingen

Telefon 07071 - 9246 0

Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V.
Linda Reimann
info@endmetriose-vereinigung.de

Landesnetzwerk Endometriose Baden-Wiirttemberg - LNW Endo BW
Rosi Batzler endo@basieg.de - www.basieg.de

Viszeralchirurgie
Prof. Dr. med. Ludger Staib - Telefon 0711 - 3103 2601

Urologie

Klinik fiir Urologie, medius Kliniken Ruit

Prof. Dr. med. Serdar Deger

Telefon 0711 - 4488 11350 - j.suss@medius-kliniken.de

Radiologie
Prof. Dr. med. Stefan Kramer - Telefon 0711 - 3103 3351

Psychosomatik
Dr. med. Bjorn Nolting - Telefon 0711 - 3103 3101

Praxisgemeinschaft fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Dr. med. Iris Klapproth Telefon 0711 - 3423 8842
Dr. med. Ute Richter Telefon 0711 - 3423 8840

Physikalische Therapie
Florian Jacoby, Leiter der Physikalischen Therapie
Telefon 0711 - 3103 82480 - f.jacoby@klinikum-esslingen.de

Sozialdienst
Dr. Ulrike Wortha-WeiB - Leitung Sozialdienst
Telefon 0711 - 3103 82581 - u.wortha-weiss@klinikum-esslingen.de

Rehakliniken Bad-Waldsee
Dr. med. Maria Elisabeth Rabanus
Telefon 07524 - 941157 - m.rabanus@waldsee-therme.de

Institut fiir Pathologie Esslingen
Prof. Dr. Jorn Strater
HirschlandstraBe 97 - 73730 Esslingen

Praxis fiir Erndhrungsberatung und -therapie
Dipl. oec. troph. Andrea Barth
Integriertes Gesundheitszentrum (IGZE)
HirschlandstraBe 93 - 73730 Esslingen
Telefon: 0711 - 30511030

Heilpraktikerin
Claudia Schopp
Naturheilpraxis im Familienzentrum Esslingen
BachstraBe 6 - 73730 Esslingen

Telefon: 0711 - 469 42 747

Schmerztherapie

Priv.-Doz. Dr. Dr. habil. Alexander Koch
Klinik fiir Andsthesiologie und operative Intensivmediuzin
Telefon 0711 - 3103 3001



